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Centre de Soins, d’Accompagnement et de

Prévention en Addictologie

Verdun

3 sites en Meuse
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6 consultations avancées

3 consultations en centre de
détention (Bar-le-Duc,
Montmédy et Saint-Mihiel)

8 consultations jeunes
consommateurs (CJC)
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-Accueil, information, orientation des usagers, parents,
proches et professionnel.le.s.

-Prise en charge médicale, psychologique, sociale et
éducative.

-Réduction des Risques et des dommages liés a la

consommation. :
Gratuit

-Prescription et suivi du traitement.

) Sans condition
-Accueil des consommateurs et

de leurs parents. Anonyme
-Prévention, formation, recherche. Respect du secret
medical

Travail partenarial
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Pose et explique le cadre du soin. Prescription du
traitement et suivi des personnes accueillies.
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Primo entretien, bilan et évaluation des
consommations, entretiens motivationnels,

soutien, actes de soins (BU), prescriptions de
TSN, orientation vers les post-cure, consultations

avancées en MSP.



2 : Role des professionnels en csapa : £
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Primo entretien, stabiliser la situation sociale de la
personne, orientation vers les professionnels du csapa
et/ou vers des structures de droits communs,

accompagnement dans des démarches
administratives, visites a domiciles, liens avec les
partenaires, consultations avancees MDS,

Consultations jeunes consommateurs



2 : Role des professionnels en CSAPA :

Accueillir le patient et évaluer son histoire de vie
et le lien avec son parcours dans I'addiction. Suivi
a moyen ou long terme en fonction de la
demande de la personne. Identifier les difficultés
et les ressources en lien avec la personnalité et le
fonctionnement psychique.
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2 : Role des professionnels en CSAPA : Association
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Accueil physique ou téléphonique de la personne
et/ou de I'entourage, proposition de rendez-vous,
gestion des agenda de [I‘équipe, écoute
bienveillante et déstigmatisante,
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2 : Role des professionnels en CSAPA :

Elle propose des projets de prévention adaptés a
I'age des enfants, des ados ou des adultes avec
qui elle doit travailler.

Ce qui permet des le plus jeune age de travailler
I'estime de soi, les compétences psychosociales
en vue de retarder 'entrée des les
consommations.
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3. Les chiffres au niveau national et
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® Alcool Tabac THC Drogue illicites | Addictions sans
}gf;/ et substance (dont
Lo médicaments les jeux)
National 45% 23% 16% 13% 3%
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File active totale: 1187 usagers sur le département
BAR LE DUC: 581

COMMERCY: 188

VERDUN: 418

43,6% Alcool

23% opiacés

17% cannabis
10,7% tabac

2,6% sans produit
2% cocaine
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4: Le schéma de prise en charge Associaton
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Primo entretien(IDE ou éducateur spécialisé) :
présentation de la structure et des modalités
d’accompagnement, remise des documents
obligatoire, bilan avec |la personne (socio-
professionnel, judiciaire, addictologique).

Evaluations : chaque type de professionnel.le recoit la
personne en entretien.

Document individuel d’accompagnement : contrat
avec l'usager décrivant les propositions du CSAPA
pour 'accompagnement.

Projet d’/Accompagnement Personnalisé : actions
concretes qui seront mise en place dans le cadre de

I'accompagnement usager. =



4: Présentation de la prise en charge : Association
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»Engagement de l'usager a réaliser I'ensemble
des rendez-vous prévus, cad 2 rdv infirmier, 1
rdv psychologue, avant le rdv médical.

» Entretien avec le médecin qui prescrit des
examens complémentaires.

»2¢me RDV médical qui prescrira ou non un TSO.
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4 :Présentation de la prise en charge Associaton
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» Permettent I'acces aux soins sur tout le
territoire meusien, importance // ruralité /
précarité / et risques liés / les pertes de permis

» Lieu différent du CSAPA car non étiqueté

» Facilite le travail en partenariat (point av les AS
en MDS...)

» Mise en lumiére des mésusages ou
détournement de traitement

» pulsysanté.
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4: Présentation de la prise en charge :

La est un espace de parole destiné aux
jeunes (-25 ans) et/ou a leurs familles. Les
professionnels proposent une écoute

bienveillante, du soutien, des conseils, des
informations sur les produits ou sur les
addictions sans produits.

La est gratuite et anonyme. Un mineur peut
aussi venir consulter sans [l'accord d’un
représentant légal. Afin de faciliter I'acces a cette
consultation nous proposons des permanences
dans les lieux comme les lycées, E2C, foyers...
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Maitriser ou arréter sa consommation ou ses
conduites addictives, est un long processus.

Cela nécessite d’établir un suivi a long terme,
fondé sur une relation de confiance entre un
usager et I'équipe du CSAPA.
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Contacts =

CSAPA de la Meuse
grandest55@addictions-france.org

Directeur d’établissement

Yaél PANOT
yael.panot@addictions-france.org
06 83 75 84 23

Cheffe de service

Maud CERABONA
maud.cerabona@addictions-france.org
06 87 41 05 98
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